
SETEMBRE 2023. INSTITUCIÓ LLEIDA. INFANTIL, LLAR, INTOLERANCIES 

 

 

 

S.2 INFANTIL LLAR PEIX LACTOSA OU  

04  
 
 

     

05      
 
 

 

06 AMANIDA DE PASTA 
+ 
HAMBURGUESA VEDELLA  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

AMANIDA DE PASTA 
+ 
HAMBURGUESA VEDELLA  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

SENSE TONYINA 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
IOGURT DE SOJA 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

 
07 

AMANIDA DE LLENTIES 
+ 
LLONGANISSA AMB SALSA DE 
TOMÀQUET 
+ 
NECTARINA 
+ 
IOGURT LIQUID I GALETES 

AMANIDA DE LLENTIES 
+ 
LLONGANISSA AMB SALSA DE 
TOMÀQUET 
+ 
NECTARINA 
+ 
IOGURT NATURAL I GALETES 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 
IOGURT SOJA I GALETES 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

 

08 CREMA DE PASTANAGA 
+ 
POLLASTRE AL FORN AMB 
BOLETES DE PATATA 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ PERNIL DOLÇ 

CREMA DE PASTANAGA 
+ 
POLLASTRE AL FORN AMB 
BOLETES DE PATATA 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ PERNIL DOLÇ 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 
 

 
+ 
 
SENSE BOLETES  
+ 
 
+ 
ENTREPÀ PERNIL SALAT 

 
+ 
 
SENSE BOLETES 
+ 
 
+ 

 



 

  

S.3 INFANTIL LLAR PEIX LACTOSA OU  

11  
FESTA 
DIADA DE CATALUNYA 
 

    
 
 

 

12 ARRÒS TRES DELICIES 
+ 
FRICANDÓ DE VEDELLA AMB 
XAMPINYONS 
+ 
PRUNES 
+ 
IOGURT LIQUID I GALETES 

ARRÒS TRES DELICIES 
+ 
FRICANDÓ DE VEDELLA AMB 
XAMPINYONS 
+ 
PRUNES 
+ 
IOGURT NATURAL I GALETES 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
 
+ 
 
+ 
IOGURT DE SOJA I GALETES 

ARRÒS BLANC AL VAPOR 
+ 
 
 
+ 
 
+ 
 

 

13 CIGRONS AMB VERDURETES 
+ 
NUGGETS DE POLLASTRE 
+ 
IOGURT DE SABORS 
+ 
SINDRIA 

CIGRONS AMB VERDURETES 
+ 
NUGGETS DE POLLASTRE 
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
SINDRIA 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
IOGURT DE SOJA 
+ 

 
+ 
BISTEC VEDELLA PLANXA 
+ 
 
+ 

 

14 ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET I 
TONYINA 
+ 
HALIBUT AL FORN 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET I 
TONYINA 
+ 
HALIBUT AL FORN 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

ESPAGUETIS SENSE TONYINA 
 
+ 
PIT DE POLLASTRE PLANXA 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 
PLÀTAN 

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

15 PATATA I MONGETA AL VAPOR 
+ 
PIT DE GALL DINDI PLANXA 
+ 
PLÀTAN 
+ 
ENTREPÀ PERNIL SALAT 

PATATA I MONGETA AL VAPOR 
+ 
PIT DE GALL DINDI PLANXA 
+ 
PLÀTAN 
+ 
ENTREPÀ PERNIL SALAT 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 
 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 



 

 

S.4 INFANTIL LLAR PEIX LACTOSA OU  

18 FIDEUS A LA CASSOLA AMB CAP 
DE LLOM 
+ 
ESTOFAT DE VEDELLA 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ DE FORMATGE 

FIDEUS A LA CASSOLA AMB CAP 
DE LLOM 
+ 
ESTOFAT DE VEDELLA 
+ 
SINDRIA 
+ 
ENTREPÀ DE FORMATGE 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL SALAT 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

19 LLENTIES ESTOFADES 
+ 
POLLASTRE AL FORN 
+ 
NECTARINA 
+ 
IOGURT LIQUID AMB GALETES 

LLENTIES ESTOFADES 
+ 
POLLASTRE AL FORN 
+ 
NECTARINA 
+ 
IOGURT NATURAL I GALETES 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 
IOGURT DE SOJA I GALETES 

 
+ 
 
+ 
 
+ 
 

 

20 ARRÒS AMB SIPIA 
+ 
SANJACOBOS  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

ARRÒS AMB SIPIA 
+ 
SANJACOBOS  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

ARROS BLANC AL VAPOR 
+ 
BISTEC VEDELLA PLANXA 
+ 
 
+ 
 

 
+ 
BISTEC VEDELLA PLANXA 
+ 
IOGURT DE SOJA 
+ 

 
+ 
BISTEC VEDELLA PLANXA 
+ 
 
+ 

 

21 CREMA FREDA DE CARBASSÓ 
+ 
LLUÇ AL FORN  
+ 
POMA 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

CREMA FREDA DE CARBASSÓ 
+ 
LLUÇ AL FORN  
+ 
POMA 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

 
+ 
GALL DINDI A LA PLANXA 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 
ENTREPÀ PERNIL SALAT 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

22 PATATES I MONGETA AL VAPOR 
+ 
LLOM AL FORN 
+ 
PLÁTAN 
+ 
PALETS DE PA AMB XOCOLATA 
NEGRA 

PATATES I MONGETA AL VAPOR 
+ 
LLOM AL FORN 
+ 
PLÁTAN 
+ 
PALETS DE PA AMB XOCOLATA 
NEGRA 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 



 

 

S.5 INFANTIL LLAR PEIX LACTOSA OU  

25 ARRÒS AMB TOMÀQUET I 
TONYINA 
+ 
PIT DE POLLASTRE PLANXA 
+ 
MELÓ 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL SALAT 

ARRÒS AMB TOMÀQUET I 
TONYINA 
+ 
PIT DE POLLASTRE PLANXA 
+ 
MELÓ 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL SALAT 

SENSE TONYINA 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

26 AMANIDA DE PASTA 
+ 
LIMANDA ARREBOSSADA 
+ 
SINDRIA 
+ 
IOGURT LIQUID AMB GALETES 

AMANIDA DE PASTA 
+ 
LIMANDA ARREBOSSADA 
+ 
SINDRIA 
+ 
IOGURT NATURAL I  GALETES 

SENSE TONYINA 
+ 
BISTEC VEDELLA PLANXA 
+ 
 
+ 
 

 
+ 
 
+ 
 
+ 
IOGURT SOJA AMB GALETES 

 
+ 
LIMANADA PLANXA 
+ 
 
+ 
 

 

27 CREMA DE CARBASSA  
+ 
HAMBURGUESA DE VEDELLA  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

CREMA DE CARBASSA 
+ 
HAMBURGUESA DE VEDELLA  
+ 
IOGURT NATURAL 
+ 
PLÀTAN 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
 
+ 
IOGURT DE SOJA 
+ 
 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 

28 MACARRONS BOLONYESA  
+ 
LLIBRETS DE LLOM  
+ 
PLÀTAN 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

MACARRONS BOLONYESA  
+ 
LLIBRETS DE LLOM  
+ 
PLÀTAN 
+ 
ENTREPÀ DE PERNIL DOLÇ 

 
+ 
 
+ 
 
+ 

 
+ 
LLOM A LA PLANXA 
+ 
 
+ 
ENTREPÀ PERNIL SALAT 

 
+ 
LLOM  A LA PLANXA 
+ 
 
+ 

 

29  
FESTA MAJOR DE LLEIDA 
SANT MIQUEL 
 
 

     


